Bugday As1 Corbast:

4 su bardagi su

1 adet haslanmis kuzu gerdani ve suyu

200 gram asurelik bugday

1 kase yogurt

1 adet yumurta sarist

1 adet havug

1 tatl kasig1 tereyagi

1 cay kasig1 kirmizibiber

Tuz

Yapilist:

Tencerede 4 su bardagi suyla kuzu gerdanin1 60-70 dakika pisirin. Suyu bir tencereye siiziin.
Aksamdan 1slanmis ve yikanmis asurelik bugdayi ilave edin. 30-35 dakika pisirin. Onceden
pisirdiginiz kuzu gerdaninin etini ayiklayip, incecik didin. Kaynamakta olan karigima ekleyin.
Yogurt ve yumurtay: ¢irpin. Hafifce sulandirarak karigima ekleyin. Haslayip, kibrit seklinde
dogradiginiz havuglar1 da tencereye alin. Ayri bir tavada tereyagini eritin. Kiy1lmis domatesleri
ekleyin. 3-4 dakika kavurup, kirmizibiberi ekleyin. Bu karisimi da ¢orbaya ekleyin. Tuzunu

ayarlayarak servis yapin.



